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デイサービスセンター東倉敷 １１月行事予定 

   デイサービスセンター東倉敷  ☎086-427-8860担当：田宮 

追加・振替のご利用についても気軽にご相談ください♪ 
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漢字組み合わせ 
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漢字組み合わせゲーム 

皆さんの大得意な漢字を使ったゲームをしま

す。漢字と漢字を組み合わせて、熟語を作った

り、漢字を思い出したりして、脳の活性化を図り

ます。鉛筆と紙を持って、レッツ シンキング😁 
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おもてなしは和風のスイーツを♫ 

今月のは、フルーツとあんこを使ったスイーツで

す🍎あんことホイップクリームで甘々の美味しい

おもてなしおやつです！お楽しみに♫ 

フラダンスのボランティアが来ます☀ 

フラ（hula）はハワイ語で【踊り】を意味します。まだ文字が

ない昔に自然を称えるため、身体で表現し始めたのが始ま

りだそうです。ダンスの手の動き一つ一つにも意味がある

そうです。素敵な踊りに酔いしれて下さい～♫           
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クラフトは冬に向けて・・・⛄ 

今月のクラフトは、クリスマスモチーフの置物を作

ります🎄もうすぐ１２月・・・デイサービスでもクリ

スマスにちなんだ物を制作します！指先の運動に

もなり、可愛い置物を作りましょう😉 

 

１１月もイベントが目白押しです 


