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  可愛い可愛いお雛様♡         春のお彼岸には「ぼたもち」 

  いくら見ても飽きませんね(#^^#)     秋のお彼岸には「おはぎ」 

  こうら荘にも飾ってありますが     「ぼたもち」の由来は「牡丹餅」 

  お気づきになられましたか？      らしいですよ～豆知識でした。 

   

  

  

()(  

 ３月１４日はバレンタインのお返しの日   お酒を飲まない方でも甘酒なら‼ 

 お礼の気持ちを沢山込めて贈ります♡    と言われる方も多いでしょうね♪ 

いつもありがとうございます。        まだまだ寒い日が続くので甘酒で 

() お楽しみに～♡           (   体の芯から温まりましょう(^^♪ 

   

月 火 水 木 金 土 

     1 

     雪合戦 

3 4 5 6 7 8 

甘酒 

書道教室 

うちわで 

花びら飛ばし 
梅桃合戦 ぼたもち 

ゲー 

ボーリング 

宝探し 

書道教室 

10 11 12 13 14 15 

ひらひら 

キャッチ 
音楽療法 

花一本 

移動販売 

玉子パック 

詰め 
ホワイトデー 

的抜き 

絵手紙教室 

17 18 19 20 21 22 

ひな祭り 梅桃合戦 
玉入れ 

フラワーアレンジメント 
休館日 

ピンポン 

コロコロ 

高得点 

狙え 

24 25 26 27 28 29 

新聞丸めて 

ポイ 

棒倒し 

書道教室 
ぼたもち 

ピンポン 

的当て 

牛乳パック 

タワー 

ボックス 

転がし 

31 

一本釣り 

私達職員は、こうら荘に関するご意見、ご感想をお待ちしております。 

利用者様の貴重なご意見やご要望などありましたら、 

是非お聞かせ下さい。 

下記の電話番号にお気軽にお問い合わせください。 
 
 
 

デイサービスセンターこうら荘    ℡（0869）72－1533 

季節は春ですが、寒かったり、暖かかったり、温度差があり 

体調を崩しやすいので、風邪などには十分に注意して下さいね。 

今月も手洗い・うがいをしっかり行いましょうね♪ 

皆様のお越しを職員一同、心よりお待ちしております♡ 


